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Handtering af ensidigt gentaget arbejde

Kort fortalt Kontakt
Pa dette kursus laerer du at analysere belastninger i eget arbejde og udforme forslag til
konkrete handleplaner for afhjeelpning af pavirkninger fra ensidigt gentaget arbejde. Du kan
bidrage ved planlaegning og udvikling af arbejdsprocesser i forbindelse med produktivitets- og
kvalitetsfremmmende tiltag samt indretning af arbejdsplads.

Find kontakt via
hjemmesiden

Fag: Handtering af ensidigt gentaget arbejde

Kursuspris
Fagnummer: Varighed
49251 3 dage AMU:

DKK 654,00
AMU-pris: Uden for malgruppe: Uden for malgruppe:
DKK 654,00 DKK 2.283,00 DKK 2.288,00

Malgruppe: Kurset er udviklet til ikke fagleerte og fagleerte, der arbejder i en . .
industrivirksomhed. Tilmelding

Beskrivelse: Efter gennemfart kursus kan deltageren:

Med baggrund i egne erfaringer med ensidigt gentaget arbejde og viden om fysiske og psykiske
belastninger analysere belastninger i eget arbejde.

Afdaekke hvordan kroppen pavirkes af og reagerer pa ensidigt gentaget arbejde.

Udforme forslag til konkrete handleplaner for afhjzelpning af pavirkninger fra ensidigt gentaget
arbejde inden for eget arbejdsomrade fx i forhold til indretning af arbejdspladsen,
arbejdsdeling, taktstyring og produktionsflow samt behov for uddannelse og traening.

Bidrage ved planlaegning og udvikling af arbejdsprocesser i forbindelse med produktivitets- og
kvalitetsfremmende tiltag samt ved indretning af arbejdspladsen ved indfarsel af tekniske
hjeelpemidler, lgfteudstyr og automatisering af arbejdsprocesser.
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