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Diseter og ernaeringsterapi 1

Kort fortalt

Deltageren kan menuplanleegge og producere dizeter fordelt pa sma portioner med hgj
energiteethed, og have gje for madens sammensatning og sensoriske kvalitet. Deltageren kan
deltage i tvaerfagligt samarbejde om ernaeringsterapi og dizetplaner. Inden for samme
malrettede brugergruppe giver uddannelsen kompetencer til at deltage i 48153 Dizeter og
ernaeringsterapi 2.

Hold

Der er pt. ingen hold udbudt til dette kursus. Brug evt. kursusagenten for at blive adviseret om
nye hold.;

Fag: Diseter og ernaeringsterapi 1

Fagnummer: Varighed

48152 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 2.299,90

Malgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig mod erfarne medarbejdere (faglaerte/ikke-

fagleerte), der er beskaeftiget med madfremstilling i institutionskekkener pa sygehus og
plejehjem, og som gnsker at arbejde med dizetkost.

Beskrivelse: Deltageren kan menuplanleegge og producere dizeter:

- i sma portioner/maltider, som er indbydende og har hgj energitaethed,

- der tager hensyn til madens sammensaetning og anretning, herunder kvalitet og sensoriske
egenskaber,

- ved brug af tilberedningsmetoder som fx blgd kost, gratin-, puré- og gelékost.

Deltageren kan deltage i tvaerfagligt samarbejde om tilrettelaeggelse af ernaeringsterapi og
dizetplaner for patienter/brugere.

Uddannelsens kompetencer opnas:
malrettet underernzerede
malrettet smatspisende

Kontakt

Find kontakt via
hjemmesiden

Kursuspris
AMU:
DKK 624,00

Uden for malgruppe:
DKK 2.299,90

Tilmelding
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